Tvaersektoriel patientundervisning
- en model til fremtiden?

Case: Opfalgningskursus efter brystkraeft

EVALUERING okt ‘25 - juni ‘26

Jeg har veerkta-
jer til at forebyg-
ge og handtere
sen-

Jeg foler mig
- Procesdata

21 delvis deltagelse (14 %) mere tryg ogjeg

18 har ikke deltager (12 %) har tro pa egne
112 har gennemfort (74 %) evher

- Kort spgrgeskema hver uge (8 sp.)
N=351/ Svarprocent: 81 %

- Sporgeskema efter kursus (21 sp.)
N=97 / Svarprocent: 73%

RESULTATER

- Hoj gennemforelse
- Hoj tilfredshed

- Stor etfekt

—> Fortsaetter i drift

Jeg ved, hvad Jeg ved, hvor

_ jeg skal veere jeg kan fa hjeelp,
Laes mere her T opmaerksom pa hvis jeg far brug
i ift. tilbagefald for det

KURSUSPROGRAM

Uge 1
Hvad leegen mener du skal vide

om brystkraeft
g Kursus prasenteres som en del af

Uge 2 behandlingsforlagb

Mentalt velbefindende ifm.
kreeftsygdom

Uge 3 Hospital + kommune - viden om

Senfolger - hvad er det og . . .
hvad kan jeg gore behandling + viden om hverdagsliv

Uge 4 supplerer hinanden

Tilbage til hverdagen / treethed
og energiforvaltning
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